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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 

 
 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 

 : מגמת ביוטכנולוגיה / מגמות מדעיות 1כיתה י' 
 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 

 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 מקצוע  הספר שם   המחבר הוצאה הערות 

ד"ר דולי ומאיה  רכס  

 דלל 

 עברית  שיאי לשון

הוצאת ליון   מסלול בגרות דיגיטלי 
 בוקס 

 ספרות  מקראה בספרות 

 כנרת  מסלול בגרות דיגיטלי 

 ח "מט 

 יובל קןברסקי 

 טביביאן   קציעה 

 הלאומיות בישראל ובעמים   1.

 משלום למלחמה ולשואה. 2

 היסטוריה 

  כלול  לא (  פירושים  ללא   מלא ך "תנ    מסלול בגרות דיגיטלי 

 )בהשאלה

 ך "תנ 

 תימסר   הודעה 

 בהמשך 

 כללית  השכלה    

חוברת   על הודעה 
  תימסר נוספת

 .שנה   בתחילת 

 מתמטיקה כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 
יח"ל המשך   5

 מופת

חוברת   על הודעה 
  תימסר נוספת

 .שנה   בתחילת 

 מתמטיקה כרכים א+ב 804-806שאלונים  יואל גבע 
 כללי  יח"ל   5

חוברת   על הודעה 

  תימסר נוספת
 .שנה   בתחילת 

 מתמטיקה לכיתה י' כרכים א+ב+ג 471שאלון  יואל גבע 
 ל "יח  4  

חוברת   על הודעה 
  תימסר נוספת

 .שנה   בתחילת 

 מתמטיקה יח"ל כרכים א+ב+ג 3מתמטיקה לכיתה י'  יצחק שלו 
 ל "יח  3  

חוברת ברכישה  
 עצמית 

E. COHEN 

ECB 

Allison Sarnow 
Debi Partouche 

1 -  New High Five book + w.b 

2 -  Literature for 5 points, option 1 

 "ל יח  5 אנגלית

 תימסר   הודעה 

 .בהמשך 

 

 
 השנה   בתחילת  מרוכז  באופן  תעשה ספריות בית חוברות של רכישה

 כימיה

 ביולוגיה ס"ביה חוברת 

 מערכות  ספרים מקוונים  
 ותביוטכנולוגי 

 
 ב "י  עד  לשמור יש 

 ויצמן  מכון 

 

 ויצמן  מכון 

 רוזן   עדי 

 

 רוזן   עדי 

 גאומטרית  אופטיקה  ':א   כרך  וחומר  קרינה 

 האור  של  מודלים ':ב כרך  וחומר קרינה  

 פיסיקה 

תימסר   הודעה
 השנה   בתחילת

   
 אזרחות

 

 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
  

 
 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 

 (2י' ) מדעי המחשב    - שכבה י'  
 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 

 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 

 מקצוע  הספר שם   המחבר  הוצאה הערות 
ד"ר דולי ומאיה  רכס  

 דלל 
 עברית  שיאי לשון

הוצאת ליון   ס"ביה חוברת 
 בוקס 

 ספרות  מקראה בספרות 

  כלול  לא (  פירושים  ללא   מלא ך "תנ    מסלול בגרות דיגיטלי 

 )בהשאלה

 ך "תנ 

 כנרת  מסלול בגרות דיגיטלי 

 ח "מט 

 יובל קןברסקי 

 טביביאן   קציעה 

 הלאומיות בישראל ובעמים   1.

 משלום למלחמה ולשואה. 2

 היסטוריה 

 אזרחות     השנה  בתחילת תימסר   הודעה

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 מתמטיקה כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 
יח"ל המשך   5

 מופת

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 מתמטיקה כרכים א+ב 804-806שאלונים  יואל גבע 
 יח"ל כללי  5

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 מתמטיקה לכיתה י' כרכים א+ב+ג 471שאלון  יואל גבע 
 ל "יח  4  

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

יח"ל כרכים  3מתמטיקה לכיתה י'  יצחק שלו 
 א+ב+ג

 מתמטיקה
 ל "יח  3  

 E.Cohen ECB  1 -  New High Five book + wb ספר  חוברת ברכישה עצמית

2 -  Literature for 5 points, option 1 

 ל "יח  5  אנגלית

  המורה   להנחיית לחכות יש
   השנה  בתחילת

E.Cohen 

E.Cohen 

ECB 

 1 -  Turning Points  

2 -  English In Context ספר וחוברת 

3 -  Literature for 4 points, option 1 

 ל "יח  4  אנגלית

 ביולוגיה קורסים דיגיטליים   – הודעה תינתן בהמשך במידת הצורך  

 החברה  מדעי  השנה   בתחילת מרוכזת בקנייה תעשה  ספר/ספרית  בית  חוברת  של  קנייה

 (פסיכולוגיה) 

 אדם   אוגרפיה י ג   אוניברסיטאי  אטלס ברוור   בהשאלה  כלול  לא 

 וסביבה

 
 ב "י  עד  לשמור יש 

 ויצמן  מכון 

 
 ויצמן  מכון 

 רוזן   עדי 

 
 רוזן   עדי 

  ':א   כרך  וחומר  קרינה   - 1
 גאומטרית  אופטיקה

 ':ב כרך  וחומר קרינה   - 2
 האור של  מודלים

 פיסיקה 

 כימיה פנימית   חוברת    .שנה   בתחילת ר תימס  הודעה 

 תיאטרון  הלימודים   שנת  בתחילת  תימסר  הודעה 

   המחשב  מדעי הלימודים   שנת  בתחילת  תימסר  הודעה 

  המילון עבודה  חוברת
 מרוכזת קנייה שנים  לשלוש

 שנה  בתחילת חוברת של

  CIVILISATION 

 צרפתי  -  עברי  ,עברי  -  צרפתי  מילון  1.

.2 Adosphere2   שעברה   משנה 

v/laskow .3 

צרפתית 
  במידה) 

  שתפתח
 (המגמה 

 קריאה   לשיפור  חוברת 

 במרוכז   תירכש 
 בהמשך 

  משרד
החינוך 
  ירושלים 

2008 

  2  חלק  -  "ברוסית  ועכשיו" 

   ספרית בית חוברת 

  רוסית 

 במידה )

שתפתח 

 ( המגמה
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'

 מקצוע  הספר שם   המחבר  הוצאה הערות 
 

 רכישה מרוכזת 
 שרוני   

 אלי מזרחי. 

   עברי   - מילון ערבי . 1

 חוברת עבודה בערבית כיתה י'.  . 2

   ערבית 

 

 לאחר  מרוכזת  רכישה 

 .למגמה  תשלום 

 אומנות   

  השכלה     בהמשך  תימסר הודעה 

 כללית

 
  תימסר  רכישה  על  הודעה
 השנה   במהלך

  על  -  העין  מן  הסמויים  1. לסלו  אתי  כהן לוני 

 וביוטכנולוגיה  מיקרואורגניזמים

 ')א  מחצית(

 - האקלים ושינוי סביבנו אוויר 2.

 ')ב מחצית( ספרית  בית חוברת

 ל "מוט 

  לתלמידים

  לומדים שאינם

  מגמות  2

 מדעיות 

 קולנוע     בהמשך  תימסר הודעה 
 

 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 

 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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  ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 

 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 
 (3,4,5  י' ) תעשיה וניהול / כיתות עיוניות    - שכבה י'  

 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 
 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 

 מקצוע  הספר שם   המחבר  הוצאה הערות 
ד"ר דולי ומאיה  רכס  

 דלל 
 עברית  שיאי לשון

הוצאת ליון   ס"ביה חוברת 
 בוקס 

 ספרות  מקראה בספרות 

  כלול  לא (  פירושים  ללא   מלא ך "תנ    מסלול בגרות דיגיטלי 

 )בהשאלה

 ך "תנ 

 כנרת  מסלול בגרות דיגיטלי 

 ח "מט 

 יובל קןברסקי 

 טביביאן   קציעה 

 הלאומיות בישראל ובעמים   1.

 משלום למלחמה ולשואה. 2

 היסטוריה 

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 מתמטיקה כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 
יח"ל המשך   5

 מופת

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 מתמטיקה כרכים א+ב 804-806שאלונים  יואל גבע 
 יח"ל כללי  5

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 מתמטיקה לכיתה י' כרכים א+ב+ג 471שאלון  יואל גבע 
 ל "יח  4  

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

יח"ל כרכים  3מתמטיקה לכיתה י'  יצחק שלו 
 א+ב+ג

 מתמטיקה
 ל "יח  3  

  E.Cohen ספר  חוברת ברכישה עצמית
ECB 

 1 -  New High Five book + wb 

2 -  Literature for 5 points, option 1 

 ל "יח  5  אנגלית

  המורה   להנחיית לחכות יש
 ספר  השנה  בתחילת

E.Cohen 

E.Cohen 

ECB 

 1 -  Turning Points  

2 -  English In Context ספר וחוברת 

3 -  Literature for 4 points, option 1 

 ל "יח  4  אנגלית

הודעה תינתן בהמשך במידת  
 קורסים דיגיטליים  – הצורך  

 ביולוגיה   

 בית  חוברת  של  קנייה
 בקנייה תעשה  ספר/ספרית

 השנה   בתחילת  מרוכזת

 החברה  מדעי    

 (פסיכולוגיה) 

 אדם   אוגרפיה י ג   אוניברסיטאי  אטלס     ברוור   בהשאלה  כלול  לא 

 וסביבה

 
 ב "י  עד  לשמור יש 

 ויצמן  מכון 

 
 ויצמן  מכון 

 רוזן   עדי 

 
 רוזן   עדי 

 אופטיקה  ':א   כרך  וחומר  קרינה 

 גאומטרית 

  מודלים ':ב כרך  וחומר קרינה 
 האור של

 פיסיקה 

 תימסר   הודעה 

 .שנה   בתחילת

 כימיה פנימית   חוברת   

  שנת  בתחילת  תימסר  הודעה 
 הלימודים 

 תיאטרון    

  המילון עבודה  חוברת
 מרוכזת קנייה שנים  לשלוש

 שנה  בתחילת חוברת של

  CIVILISATION 

 צרפתי  -  עברי  ,עברי  -  צרפתי  מילון  1.

.2 Adosphere2   שעברה   משנה 

v/laskow .3 

צרפתית 
  במידה) 

  שתפתח
 (המגמה 

 קריאה   לשיפור  חוברת 

 במרוכז   תירכש 
 בהמשך 

  משרד
החינוך 
  ירושלים 

2008 

 בית  חוברת  2  חלק  -  ברוסית  ועכשיו 

  ספרית

  רוסית 

 במידה )

שתפתח 
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'

 מקצוע  הספר שם   המחבר  הוצאה הערות 

 ( המגמה

 
 רכישה מרוכזת 

 שרוני   

 אלי מזרחי. 

   עברי   - מילון ערבי . 1

 חוברת עבודה בערבית כיתה י'.  . 2

   ערבית 

 

 לאחר  מרוכזת  רכישה 

 .למגמה  תשלום 

 אומנות   

  השכלה     בהמשך  תימסר הודעה 

 כללית

 
  תימסר  רכישה  על  הודעה
 השנה   במהלך

  על  -  העין  מן  הסמויים  1. לסלו  אתי  כהן לוני 

  מחצית( וביוטכנולוגיה  מיקרואורגניזמים

 ')א 

 חוברת - האקלים ושינוי סביבנו אוויר 2.

 ')ב מחצית( ספרית  בית

 ל "מוט 

  לתלמידים

  לומדים שאינם

  מגמות  2

 מדעיות 

 קולנוע     בהמשך  תימסר הודעה 
 

 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 

 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 

 
 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 

 (מסלול בגרות רגיל ) כיתת מב"ר   7' : - כיתה י 
 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 

 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 

 מקצוע  הספר שם   המחבר הוצאה הערות 

ד"ר דולי ומאיה  רכס  

 דלל 

 עברית  שיאי לשון

הוצאת ליון   ס"ביה חוברת 
 בוקס 

 ספרות  מקראה בספרות 

 כנרת  

 ח "מט 

 יובל קןברסקי 

 טביביאן   קציעה 

  לאומיות בישראל ובעמים  .1

 בונים מדינה במזרח התיכון   .2

 היסטוריה 

 לא (  פירושים  ללא  מלא   ך"תנ  ספר    מסלול בגרות דיגיטלי 

 )בהשאלה  כלול 

 ך "תנ 

  החוברת) חוברת+  ספר 

 (עצמית  ברכישה

 להנחיות להמתין יש 

 השנה   בתחילת  המורה 

E .Cohen 

ECB 

 1. English In Context ספר וחוברת 

2. Literature for 4 points, option 1 

 

 אנגלית

 חוברת נוספת על הודעה 

 .שנה  בתחילת  תימסר

יח"ל כרכים  3מתמטיקה לכיתה י'  יצחק שלו 

 א+ב+ג

 מתמטיקה

 ל "יח  3  

 מדעי  מרוכזת  ברכישה  ספרית  בית חוברת    

 הטכנולוגיה

 שנת   בתחילת תימסר  הודעה    

 הלימודים

 תיאטרון 

 השכלה כללית     הודעה   תבוא 

 גאוגרפיה   אוניברסיטאי  אטלס  ברוור   בהשאלה  כלול  לא 

 וסביבהאדם  

 

 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 

 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיות יש להצטייד  ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי

 

  



 
 
 

 ך החינו  מינהל                                        משרד החינוך                                                                                                                        
 

 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 

 
 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 

 כיתת אומ"ץ   -   8י' 

 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 
 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 

 מקצוע  הספר שם   המחבר  הוצאה הערות 

ד"ר דולי ומאיה  רכס  

 דלל 

 עברית  שיאי לשון

הוצאת ליון   ס"ביה חוברת 
 בוקס 

 ספרות  מקראה בספרות 

 כנרת  מסלול בגרות דיגיטלי 

 ח "מט 

 יובל קןברסקי 

 טביביאן   קציעה 

 הלאומיות בישראל ובעמים   1.

 משלום למלחמה ולשואה. 2

 היסטוריה 

  כלול  לא (  פירושים  ללא  מלא   ך"תנ  ספר    מסלול בגרות דיגיטלי 

 ( בהשאלה

 ך "תנ 

  חוברת  +  ספר 

 החוברת )

 ( עצמית  ברכישה

 להנחיות להמתין יש

 השנה   בתחילת  המורה 

E.Cohen 

ECB 

 1. English In Context ספר וחוברת 

2. Literature for 4 points, option 1 

 אנגלית
 ל "יח  3-5  

חוברת   על הודעה 

  תימסר נוספת

 .שנה   בתחילת 

יח"ל כרכים  3מתמטיקה לכיתה י'  יצחק שלו 

 א+ב+ג

 מתמטיקה

 ל "יח  3  

 .מרוכזת  רכישה 

  שנת  בתחילת 

 הלימודים 

 מדעי  ספרית   בית  חוברת   

 הטכנולוגיה

  תימסר  הודעה 

 שנה  בתחילת

השכלה     

 כללית 
 

 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 

 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיות יש להצטייד  ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 

 
 ז"ל תשפ"רשימת ספרי לימוד לשנה

 מגמות מדעיות   /מגמת ביוטכנולוגיה   1:  'יא 
 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 

 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

 עברית  שיאי לשון ד"ר דולי ומאיה דלל  רכס  

 ליון בוקס  

 

 מקראה בספרות       

 

   ספרות

 ח "מט    

 ח "מט 

 טביביאן   קציעה 

 טביביאן   קציעה 
 בונים מדינה במזרח התיכון  - 1

 משלום למלחמה ולשואה   - 2

 היסטוריה 

 ך "תנ  פירושים  ללא   מלא  ך "תנ    מסלול בגרות דיגיטלי 

 אזרחות    מסלול בגרות דיגיטלי 

 
  מכיתה  נשמר  ב"י   עד  לשמור  יש

 'י

 ויצמן.מ 

 .מ   ויצמן.מ 

 ויצמן

 רוזן   עדי 

 
 זינגר   דוד  רוזן  עדי

 מהדורה )   ניוטונית  מכניקה  1.

   'ב כרך + 'א  כרך )חדשה

 5  בפיסיקה   בגרות  מבחני לקט 2.
 ל"יח

 פיסיקה 

 חוברת שעברה משנה חוברת

 מחזה  /רומן  לרכישת בנוגע

 .הודעה תבוא  ,תרגול וחוברת

E. COHEN 

ECB 

 

 Revised Gateway to E יח"ל     5    אנגלית 

 חוברת נוספת על הודעה 

 .שנה  בתחילת  תימסר

 כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 
 א+בכרכים  807שאלון 

 מתמטיקה

יח"ל המשך   5
 מופת

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

 כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 

 

 מתמטיקה
 יח"ל כללי  5

 חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה  בתחילת  תימסר

' כרכים א לכיתה י 471שאלון  יואל גבע 

 א+ב+ג

 מתמטיקה
 ל "יח  4  

  בתחילת  מרוכזת  בקנייה  תעשה ספריות  בית  חוברות  של  קנייה  

 קורסים דיגיטליים, השנה

 ביולוגיה

 בית  חוברות  רכישת  על  הודעה 

 .השנה  בתחילת  תינתן  ספריות 

  רכגולד  דוד
 חברה   'ושות 

 מ ''בע 

 אורית 

  ידידה  ,מולווידזון 

 גוטלין

 קדימה   למחשבה   חומר 

 

 חוברת בית ספרית 

 כימיה

 ביוטכנולוגיה ס אקדמי דיגיטלי + ספרים דיגיטליים ר קו 
 

 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 

 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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  ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 

 ז"ל תשפ"רשימת ספרי לימוד לשנה
 2,3,4,5,6  –א  "עיונית י   /מדעי המחשב    /תעשיה וניהול 

 התשלום רק במזומן או בצ'ק   320₪עלות השאלת ספרים דרך ביה"ס 
 ( עלות ההשאלה נתונה לשינוי ע"פ החלטת הכנסת )

 

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

ד"ר דולי ומאיה  רכס  

 דלל 

 עברית  שיאי לשון

 ספרות  מקראה בספרות    ליון בוקס  

 ח "מט    

 ח "מט 

 טביביאן   קציעה 

 טביביאן   קציעה 
 בונים מדינה במזרח התיכון  - 1

 משלום למלחמה ולשואה   - 2

 היסטוריה 

 אזרחות מטלות דיגיטליות – 6 – 5 'א, ימסלול בגרות דיגיטלי  - 3'אי

 ך "תנ  פירושים  ללא   מלא  ך "תנ    מסלול בגרות דיגיטלי  - 2,3,5יא 

 שעברה  משנה חוברת

 מחזה  /רומן  לרכישת בנוגע

 .הודעה תבוא  ,תרגול וחוברת

E. COHEN  

 

 Revised Gateway to E יח"ל     5    אנגלית 

 ל "יח  4   אנגלית E. COHEN   Gateway to C שעברה   משנה  חוברת

  תימסר חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה   בתחילת 

 כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 

 א+בכרכים  807שאלון 

 מתמטיקה

יח"ל המשך   5
 מופת

  תימסר חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה   בתחילת 

 כרכים ג+ד 806שאלון  יואל גבע 

 

 מתמטיקה

 יח"ל כללי  5

  תימסר חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה   בתחילת 

' כרכים א לכיתה י 471שאלון  יואל גבע 

 א+ב+ג

 מתמטיקה

 ל "יח  4  

  תימסר חוברת נוספת על הודעה 
 .שנה   בתחילת 

יח"ל   3' א מתמטיקה לכיתה י יצחק שלו 

 כרכים א+ב+ג 371+372

 מתמטיקה

 ל "יח  3  

 

 'י  מכיתה  נשמר  ב"י   עד  לשמור  יש

 ויצמן.מ 

 ויצמן.מ 

 ויצמן  .מ 

 רוזן   עדי 

 

  דוד  רוזן  עדי

 זינגר

 מהדורה (  ניוטונית  מכניקה  1.

   'ב כרך + 'א  כרך )חדשה

  בפיסיקה   בגרות  מבחני לקט 2.

 ל"יח 5

 פיסיקה 

 ביולוגיה קורסים דיגיטליים , השנה  בתחילת  מרוכזת  בקנייה  תעשה ספריות  בית  חוברות  של  קנייה 

 בית  חוברות  רכישת  על  הודעה 

 .השנה  בתחילת  תינתן  ספריות 

  רכגולד  דוד
 חברה   'ושות 

 מ ''בע 

 ,מולווידזון  אורית 

 גוטלין  ידידה 

 קדימה   למחשבה   חומר   - 1

 

 חוברת בית ספרית   - 2

 כימיה

 של  שנה  בתחילת  מרוכזת  רכישה

 הנדסית  הכלכלה  ספר

  תעשיה  מגמתלתלמידי    
 וניהול

 הנדסית   כלכלה 

 ייצור 'מע ניהול 

 המחשב   מדעי  הודעה תבוא בתחילת השנה

 פסיכולוגיה השנה  בתחילת מרוכזת בקנייה  תעשה  ספר/ספרית  בית  חוברת  של  קנייה

 אדם   אוגרפיה י ג    אוניברסיטאי  אטלס ברוור   בהשאלה  כלול  לא 

 וסביבה

 .המורה  להודעת  עד  לרכוש  לא
 מרוכזת   רכישה

 M.COHEN .1 עברי-עברי  צרפתי מילון  

 V.laskow "en לקסיקון  –  צרפתי

francais".2 

 צרפתית
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

 קריאה   לשיפור  חוברת 

 במרוכז   תירכש 

 משרד 

 ם -י  החינוך 

 הרוסי   יעל 

 זלטקובסקי   יורי 

  'א   חלק  - לכת  כוכב באותו 

2007 

 ספרית   בית  עבודה חוברות 

 רוסית 

 שנת   בתחילת תימסר  הודעה 

 הלימודים

 תיאטרון    

 

 רכישה מרוכזת 
 שרוני   

 אלי מזרחי. 

   עברי   - מילון ערבי . 1

 '.  א חוברת עבודה בערבית כיתה י . 2

   ערבית 

 

 ס "ביה  חוברת  של  מרוכזת  רכישה
 .למגמה תשלום  לאחר

 אומנות   

 - מרים וליצקר   

 פולק 

 מגמת מוט"ל לבריאות מכל הלב 

 קולנוע     בהמשך  תימסר הודעה 

 ארגון  – בארגון ותהליכים מבנים  וינרמןתמר   ליתג  2014  מעודכנת מהדורה 

 וניהול 

  וכלכלה  מנהל 

 ב'

 
 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 

 
 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ציונות ומצוינות יהלכו יחדיו בשבילי מקיף ז'
 
 
 

 

  

ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ"   
מב"ר   7י"א    

 

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

ד"ר דולי ומאיה  רכס  
 דלל 

 עברית  שיאי לשון

 ספרות  מקראה בספרות       ליון בוקס  

 ח "מט    

 ח "מט 

 טביביאן   קציעה 

 טביביאן   קציעה 
 בונים מדינה במזרח התיכון  - 1

 משלום למלחמה ולשואה   - 2

 היסטוריה 

  נוסף  ספר  על  הודעה

  תימסר  מרוכזת  ברכישה

 בהמשך 

 ך "תנ  פרושים  ללא  מלא   ך "תנ   

 אזרחות    מטלות דיגיטליות 

 שעברה  משנה חוברת
 חוברת

  /רומן לרכישת בנוגע

  תרגול  וחוברת מחזה

 הודעה   תבוא

ECB 
ECB 

 Revised Gateway to E  אנגלית   
 ל "יח 5

 חוברת

 שעברה   משנה  חוברת

  חוברת לרכישת בנוגע
 .הודעה  תבוא  ,תרגול

ECB 

ECB 
 

 
 

Gateway to C 

 

 אנגלית 
 ל"יח  4  

 חוברת נוספת על הודעה 

 .שנה  בתחילת  תימסר

יח"ל   3' א מתמטיקה לכיתה י יצחק שלו 

 כרכים א+ב+ג 371+372

 מתמטיקה

 ל "יח  3  

  חוברת  -  מרוכזת  רכישה 

  ס "ביה 

 אומנות   

 אוגרפיהי ג    אוניברסיטאי  אטלס ברוור    בהשאלה  כלול  לא 

אדם  

 וסביבה

 שנת בתחילת תימסר הודעה    

 הלימודים 

 תיאטרון 

 
 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 

 
 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיות יש להצטייד  ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 
 מגמת ניהול עסקי   - כיתת אומ"ץ    8י"א  

 

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

 ח "מט    

 ח "מט 

 טביביאן   קציעה 

 טביביאן   קציעה 
 בונים מדינה במזרח התיכון  - 1

 משלום למלחמה ולשואה   - 2

 היסטוריה 

 הוצאת ליון בוקס 

 

 מקראה בספרות         

 

 ספרות 

 חוברת

 

ECB  Gateway to A 3  אנגלית  
 ל"יח

 חוברת
 שעברה   משנה  חוברת

ECB 

 

 עדכנית   מהדורה

 

Gateway to C 

 

 'יח  4 אנגלית

  תרגול  חוברת לרכישת בנוגע
 הודעה   תבוא

    

 שעברה  משנה חוברת 

  מחזה /רומן לרכישת בנוגע
 הודעה  תבוא  תרגול   וחוברת

ECB 
 

 Revised Gateway to E   אנגלית   
 ל "יח 5

 חוברת נוספת על הודעה 

 .שנה  בתחילת  תימסר

יח"ל   3' א מתמטיקה לכיתה י יצחק שלו 

 כרכים א+ב+ג 371+372

 מתמטיקה
 ל "יח  3  

 ך "תנ  מלא  ך "תנ    מרוכזת   בקנייה  ספר 

ד"ר דולי ומאיה  רכס  
 דלל 

 עברית  שיאי לשון

 אזרחות    מטלות דיגיטליות 

   עסקי ניהול  ספרית   בית  חוברת    שנה   בתחילתרכישה 

 
 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 

 
 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיות יש להצטייד  ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ז"ל תשפ"רשימת ספרי לימוד לשנה
 1ב  "כיתה י   –מגמות מדעיות    /מגמת ביוטכנולוגיה

 

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

  נוסף  ספר  על  הודעה
 תימסר  מרוכזת  ברכישה 

 בהמשך 

 פירושים  ללא   מלא  ך "תנ   

 
 קודמת   משנה  לימוד  ספר  לשמור 

 ך "תנ 

 קודמת   משנה  חוברות
על רומן תבוא הודעה 

 בהמשך 

 ספרות    

 אזרחות     מטלות דיגיטליות 

 
 ספר מכיתה יא'

 וייצמןמכון  

 

 מט"ח 

  בפיסיקה  ניסויים  לקט  1. זינגרדוד  
  ל"יח 5 בפיסיקה בגרות מבחני לקט 2.
)קיים דיגיטלי למי  "ומגנטיות  חשמל" 3.

 שנמצא בהשאלה דיגיטלית(

 פיסיקה 

 חוברת
 

  חוברת  רכישת  על  הודעה
COBE תרגול וחוברת  

 השנה    בתחילת  תבוא

ECB   Gateway to G 

 

 

 אנגלית 

 ל"יח  5  

  נוסף  ספר  על  הודעה

 בהמשך   תימסר 

 מתמטיקה א' + ב' 472שאלון   יואל גבע 

 ל "יח  4

  נוסף  ספר  על  הודעה

 בהמשך   תימסר 

 מתמטיקה  'ב +  'א  807 שאלון  גבעיואל   

 ל "יח  5

 כימיה השנה   בתחילת  מרוכזת  בקנייה  תעשה ספריות  בית  חוברות  של  קנייה 

 ביולוגיה השנה   בתחילת  מרוכזת  בקנייה  תעשה ספריות  בית  חוברות  של  קנייה 

 ביוטכנולוגיה .  מקוונים  ספרים   יימסרו  שנה  בתחילת

 
 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.  - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 

 
 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 

 2,3,4,5 - מדעי המחשב/ תעשיה וניהול/ כיתות עיונית י"ב  

 

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה הערות 

 ברכישה  נוסף  ספר  על  הודעה
 בהמשך   תימסר  מרוכזת

 פירושים  ללא   מלא  ך "תנ   

  משנה   לימוד  ספר לשמור 
 קודמת

 (2,3,5) ך "תנ 

 אזרחות    מטלות דיגיטליות - 1,2,4,5יב' 

 קודמת   משנה  חוברות
 על רומן תבוא הודעה בהמשך

 3רק יב'   -  ספרות    

  תימסר  נוסף  ספר  על  הודעה
 בהמשך 

 מתמטיקה א' + ב' 472שאלון   יואל גבע 

 ל "יח 4

  תימסר  נוסף  ספר  על  הודעה
 בהמשך 

  5מתמטיקה   'ב +  'א  807 שאלון  גבעיואל   

 ל"יח

 חוברת

 

 COBE  חוברת  רכישת  על  הודעה
  בתחילת  תבוא  תרגול וחוברת

 השנה 

ECB 
 Gateway to G אנגלית 

 ל "יח  5

  חוברת

 COBE  חוברת  רכישת  על  הודעה

  בתחילת  תבוא תרגול וחוברת
 השנה 

ECB  
 

 

Revised Gateway to E 

 

 

   אנגלית

 ל "יח 4

 מהשנה שעברה 
 רכישה מרוכזת 

 שרוני   

    

   עברי   - מילון ערבי   . 1

 . חוברת עבודה לכיתה יב' 2

 

   ערבית 

 

  על הודעה  שעברה  משנה  מילון
 .בהמשך ר תימס   נוסף ספר

  מ.כהן  
 

v.laskow'" le 
francais + 
cwest facile 

1. DICTIONNAIRE 

2. HEBREU FRANCAIS 

3. FRANCAIS HEBREU 

4. Le kiosque 2 

 .המורה  להודעת   עד  לרכוש  לא  –

 צרפתית  

 החינוךמשרד   בהמשך  תירכש  ס"ביה  חוברת 

 ם -י 

  יורי הרוסי   יעל
 זלטקובסקי 

 רוסית  (2007)  'א   חלק  – לכת  כוכב  באותו 

אוגרפיה אדם יג אטלס אוניברסיטאי  ברוור  בהשאלה  כלול  לא 
 וסביבה

 מכון וייצמן בהמשך נוסף ספר על הודעה
 

 מט"ח 

  בפיסיקה  ניסויים  לקט  1. דוד זינגר
  5 בפיסיקה בגרות מבחני לקט 2.
 מקוון  -  "ומגנטיות חשמל" 3. ל"יח

 
 פיסיקה 

 סוציולוגיה השנה  בתחילת  תינתן נוסף ספר על הודעה

 כימיה  במרוכז תירכש ספרית בית חוברת

 ביולוגיה השנה  בתחילת מרוכזת קנייה - ספריות בית חוברות

 תיאטרון  הלימודים  שנת בתחילת תימסר הודעה

 אומנות  .למגמה תשלום לאחר ס"ביה חוברת של מרוכזת רכישה

 במקרה של ספק, יש להמתין לתחילת שנה.   - יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
            

 ראו הערות חשובות בדף הבא
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 :  הערות

 יעלו לפלטפורמה הדיגיטלית ללא תשלום נוסף.  חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיותבאמצעי קצה )מחשב נייד/טבלט( ויש להצטייד  !וחשוב חדש ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 .פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי
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 ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ" 
 מב"ר   -   7י"ב  

 
 

 הערות 

 

 הוצאה

 

 המחבר

 

 הספרשם  

 

 מקצוע 

 נוסף  ספר  על  הודעה 

  תימסר  מרוכזת  ברכישה

 .בהמשך

 פירושים  ללא   מלא  ך "תנ   

 קודמת   משנה  לימוד  ספר  לשמור 

 ך "תנ 

 מתמטיקה בהמשך  תימסר הודעה

 ל "יח    3

 חוברת

  חוברת  רכישת  על  הודעה
COBE תרגול וחוברת  

 השנה   בתחילת  תבוא

ERIC COHEN 

 
 

 
Gateway to G 

 

 

 אנגלית
 ל "יח  5  

 חוברת

  חוברת  רכישת  על  הודעה
COBE   תרגול וחוברת

השנה   בתחילת  תבוא  

ECB 
 

עדכנית   מהדורה  Revised Gateway to E אנגלית 
 ל "יח  4  

  בית  חוברת  של  קנייה

 בקנייה  תעשה  ספר/ספרית

 השנה  בתחילת מרוכזת

    

 אזרחות

  שנת   בתחילת  תימסר  הודעה 
 הלימודים 

 תיאטרון    

 חוברת  של  מרוכזת  רכישה 

 .למגמה   תשלום  לאחר ס "ביה 

 אומנות   

 אוגרפיהי ג  אטלס אוניברסיטאי ברוור   בהשאלה  כלול  לא 

 וסביבהאדם  

             
 :  הערות          

 יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 במקרה של ספק ברכישת ספר, יש להמתין לתחילת שנה.

 
 .     ירכשו ע"י התלמיד תמורת תשלום נוסף חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיות יש להצטייד  ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי.
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ז רשימת ספרי לימוד לשנה"ל תשפ"   
 מגמת ניהול משאבי אנוש – אומ"ץ    8י"ב  

 ס"ביה  באתר  בהמשך  הודעה  תימסר  ספרים  השאלת  מועד  על 
 עלות  ק'בצ  או במזומן רק  התשלום  280₪  ס"ביה  דרך  ספרים  השאלת  עלות 

 )הכנסת  החלטת  פ"ע  לשינוי  נתונהההשאלה  (
             

 מקצוע  הספרשם   המחבר הוצאה  הערות 

  תימסר  ספר  על הודעה 

 .בהמשך 

 אזרחות   

  נוסף  ספר  על  הודעה
 תימסר  מרוכזת  ברכישה 
 בהמשך 

 פירושים  ללא   מלא  ך "תנ   

 קודמת   משנה  לימוד  ספר  לשמור 

 ך "תנ 

 3 מתמטיקה  בהמשך  תימסר הודעה

 יח"ל

 

 חוברת
הודעה על רכישת 

תבוא  BOOSTחוברת 
 בתחילת השנה 

 

ECB 
 

 

 Gateway to C  אנגלית 
  ל"יח 3  

 

ECB   R חוברת e v i s e d  G a t e w a y  t o  E  אנגלית 

 רכישת על הודעה*

  וחוברת   COBE חוברת

  בתחילת  תבוא   תרגול 
 השנה 

 ל"יח  4  
 

  חוברת
  רכישת  על  הודעה*

  וחוברת     COBE חוברת

  בתחילת  תבוא  תרגול 
 השנה 

ECB  Gateway to G אנגלית 

 
 ל "יח  5 

 

   

   

 חוברת  של  מרוכזת  רכישה
 רכישה  .ס"ביה

 השנה   בתחילת 

 ניהול   

 אנוש משאבי  

 
 :  הערות          

 יש לרכוש על פי המגמות אליהן שובצ.ה התלמיד.ה 
 במקרה של ספק ברכישת ספר, יש להמתין לתחילת שנה.

 
 .     ירכשו ע"י התלמיד תמורת תשלום נוסף חוברות של ביה"ס ❖

 .חולצת בי"ס עם סמל, מכנסיים בצבע אחיד, סווצ'ר לחורף עם סמל בי"ס  -  תלבושת אחידה  ❖

 .לצורך למידה דיגיטלית באוזניות אישיות יש להצטייד  ❖

יש להגיע עם נעלי ספורט תקניות לפעילות ספורטיבית על מנת להבטיח יציבות, גמישות ומניעת                -חינוך גופני  ❖

 פציעות והחלקה, מכנסי ספורט בצבע חלק, חולצת ביה"ס בצבעים: לבן, אפור ושחור, דלגית אישית, ובקבוק מים אישי.

 


